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Circular 2: Servei de fisioterapia i Mutualitat

Aquesta Temporada 2016-17, seguim oferint el servei de fisioterapia als jugadors/es de I'AEE

Institut Montserrat.

Aquest és un servei que oferim a tots els nostres jugadors/es al llarg de la temporada i que, com
a novetat d’enguany, el servei estara realitzat per el Ruben Escudero, fisioterapeuta titulat. El
Ruben podra assessorar i realitzar tractaments als/a les jugadors/es de I'entitat quan pateixin

petites lesions o certes patologies per tal de facilitar una bona recuperacié.

El Ruben estara a la seu de I'entitat (C/ Copernic, 84) en els seglients horaris:

e Dilluns de 19:00h a 21:00h
e Dimecres de 18:00h a 20:00h

Les visites hauran de ser concertades. Per a demanar visita cal que envieu un correu electronic
a fisio@aeeinsmontserrat.com posant el nom del jugador/a, la lesié o moléstia que té i el dia i

horari preferent que voldrieu venir, i us respondra el Ruben confirmant I'’hora de la visita.

Aprofitem aquesta circular per recordar a totes les families que dins la quota de I'activitat va
inclos la contractacio d’'una asseguranca d’accidents per a tots els nostres esportistes i que, per
tant, que en cas de lesi6, podeu trucar al telefon 675.136.611 i sol-licitar el parte d’accident
corresponent per anar al metge i tractar la lesid. Les assegurances son diferents en funcié del
tipus d’activitat (sense competicid, equips CEEB, equips de Voleibol Federat i equips de Futbol
Sala Federat), pero en totes és necessaria la tramitacié d'un parte d’accidents per a rebre

assisténcia medica.

Atentament,

AEE Institut Montserrat
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